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vaetna

Aetna Better Health® of New Jersey

Aetna Better Healthe ciia New Jersey

1-855-232-3596 « TTY 711 (24/7)

Co s3n & TAT CA cac quan

www.aetnabetterhealth.com/nj

NJHBC-HMO-VIET-0424

Nhan dwoc nhiéu hon véi Aetna Better Health

Céc phc I, phén thwéng, va ddc quyén caa chuong trinh ma quy vi sé

khéng muén bé 16

* Tiép can cac nha cung cap hang dau tai dia phuong - khong can gidy gidi thiéu

© Cham soc rang miéng toan dién va cham sc thi luc,

© Kham surc khoe,

® Cham séc thai san* (Quan Iy chdm soc, Dich vu Doula, Ngudn cung cap va Ho
tro nudi con bang sira me), va

® Dich vu nha thudc.*
*Cac khoan déng thanh toan co thé ap dung cho mét sé thanh vién NJ FamilyCare

Chuong Trinh Nha Khoa Tai Nha cho ca gia dinh

Hién tai chling t6i c6 mét chuwong trinh nham dam bao quy vi va gia dinh quy vi co
nha sT cham séc chinh (PCD) va nha nha khoa, danh cho moi Itta tusi.

Hang Xém Cua Quy Vi C6 Strc Khée Tét Hon

Hay ghé tham chling t6i tai Healthcare Central & Newark, New Jersey dé duoc
tro gilp vé:

® Dang ky cho NJ FamilyCare

* Tim nha cung c&p

* Tim hiéu quy trinh gia han NJ FamilyCare

* Hiéu phuc lgi Aetna Better Health ctia quy vi

M&i thang chiing t6i t6 chirc ting thue pham tét cho stre khde va ngay gist quan o mién phi!

Tiép can dwérng day y ta 24/7 dé dwgrc tw van sirc khée

Goi s6 1-855-232-3596 (TTY: 711) va nhan s& 4. Cac y ta ludn s&n sang gilp da.

Kiém phan thwéng cho sirc khée va thé chat

Chuwong trinh khuyén khich cta chiing toi thudng cho cac thanh vién dd hoan thanh céac cuéc

kiém tra sirc khoe du dieu kién nhw sau:

® Tham Kham Sirc Khée Tré Em (tir 3-21 tusi)

 Chup quang tuyén vu - Sang loc Ung thu VU (hang nam tir 40-74 tusi) va Sang loc Ung Thu
C6 Tl Cung (xét nghiém pap) (bat dau tir 20 tudi)

® Sang Loc Chi (0-6 tusi)

® Cham Soc Sau Sinh (7-84 ngay sau khi sinh em bé. M& 18y em bé co thé yéu cau hai lan
tham kham)

Hay goi t¢i Dich Vu Thanh Vién dé tim hi€u thém vé chuong trinh.

Phdi la thanh vién Aetna Better Health trong mét ndm dé du diéu kién tham gia churong trinh.

Khi sire khée la diéu quy vi quan tdm nhét, hdy luén nghi dén ching toi.

Fidelis Care
D3t Quy Vi Lén Hang Dau: Tai Fidelis Care, ching toi dat quy vi va gia dinh quy vi Ién hang
dau. Biéu nay c6 nghta la quy vi nhan duoc su cham soc va dich vu can thiét dé lun khoe
manh va séng hanh phtc.

Khong Can Giay Giéi Thiéu: Quy vi co thé chon dén tham bat ky chuyén gia nao trong

mang ludi ctia ching t6i ma khdng can gidy gidi thiéu.

Chwong Trinh Phan Thwéng My HealthPays:: Kiém tién thuéng, thong qua thé qua tang,

khi quy vi hoan thanh cac hoat déng lanh manh nhw kiém tra scre khée dinh ky hang nam.

Chwong Trinh Phan Thwéng Trwée Khi Sinh: Chuwrong trinh nay gidp cac ba me twong

lai ctia chuing toi tap trung vao viéc gitr gin stre khoe va di kham bac si trong tat ca cac lan

mang thai.

Thanh vién hoan thanh chuwong trinh ¢ thé nhan duoc qua téng mién phi.

Puwang Day Y Ta Tw Van 24 Gidr: T4t ca cac thanh vién co thé goi dién dé nhan duoc loi

khuyén y té tir cac y ta da dang ky 24 gie mét ngay, 7 ngay mét tuan, moi ngay trong nam.

Dich Vu Bac Si (Nha Cung Cap:

® PCP: Mét nha cung cap dwoc chi dinh cho méi thanh vién dé cham séc cho ho hodc
s&p xé&p dé ho gap bac si chuyén khoa.

* Don thudc: Bao hiém cho thudc do nha cung c&p ctia quy vi cung cap.

1-888-453-2534 - TTY

C6 s&n & TAT CA cac quan, ngoai trir Hunterdon

www.fideliscarenj.com

Hb Tro Thanh Vién:
® Tro gilip ca nhan sap xép cac cudc hen véi bac s, cac dich vu xa hai, va con
hon nira.
® T4t ca céc tai lidu déu co s&n bang tiéng Anh, tiéng Tay Ban Nha, va cac ngon
ngt khac theo yéu cau.
* Dich vu dich thuat danh cho céc thanh vién khiém thinh, hogc néi mét ngon ngir
khong phai tiéng Anh.
Ngudn Céng Pong: Duong day HS Trg Cong Dong Chuyén Dung cda chiing t6i két
néi quy v véi cac dich vu tai dia phuong, dwa vao cong déng nhu thye pham, van
chuyén, cham soc tré em va con hon thé nita.
Quan Ly Cham Séc: Chung tdi cung cap cac chuong trinh quan Iy cham séc co muc
tiéu cho tré em va ngudi lon. Mot s6 chuwong trinh bao gom:
® Hen suyén * Tiéu dwong » HIVIAIDS » Nguy Co' Mang Thai Cao
Ngui quan Iy cham soc duoc dao tao dé gitip cac thanh vién, gia dinh va PCP caa
ho sap xép cac dich vu (bao gom ca viéc gidy gidi thiéu dén cac co s& cham soc
d3c biét dé duoc cham soc chuyén mon cao) co thé can thigt dé quan ly bénh tat.
Chon mét chuong trinh cham soc stre khée la mét quyét dinh trong dai va ching toi
mudn quy vi c6 thdng tin thuc t& can thiét dé dua ra lwa chon phl hop véi minh.



http://www.aetnabetterhealth.com/nj
http://www.fideliscarenj.com/

Horizonlm

Horizon NJ Health

1-800-682-9090  TTY 711

C6 sin & TAT CA cac quan

www.horizonnjhealth.com

Gitr Cho Quy Vi va Gia Dinh Quy Vi Khée Manh:
Chuong trinh NJ FamilyCare duy nhat cta Horizon Blue Cross Blue Shield of New
Jersey. Chung t6i 1a chuong trinh scre khde qué hwong cda quy vi. Nhan duoc
nhitng phuc lgi ma gia dinh quy vi dang tim ki€m véi Horizon NJ Health.
® Mat trong nhirng mang lwéi nha cung cap Ién nhat & New Jersey —

chon tir hon 20,000 bac si
* Khdng can giay giéi thiéu dé dén gap nha si, San/Phy khoa, dat

lich chup quang tuyé&n v hodc cham soc mét dinh ky
® Bao hiém cho kinh ap trong va kinh mat cong véi cac quyén loi thj luc khac
® Bao hiém thudc theo toa cho nhitng loai thuéc do bac si cdia quy vi

cung cap, cling nhu mét sé loai thudc khong ké don
* Puédrng Day Tro Gilip Y Ta dé tra 1o cac cau hoi y té cda quy vi va

Puwarng Day Tro Gidp Dich Vu Thanh Vién dé tra |1 cac cau hdi cla

quy vi vé chuwrong trinh cGia quy vi, ludn s&n sang phuc vu cho quy vi 24

gio mét ngay, bay ngay mét tuan

Céc chwong trinh hd tre sirc khoe bd sung tap trung vao quy vi va gia dinh quy vi:

® Chuwong Trinh H Trg & Dich Vu Dai Han Pugc Quan Ly (MLTSS)
danh cho nhitng ngui can cac dich vu cham soc scre khoe va dai han nhu cham soc
tai nha va cham sdc ca nhan dé & tai nha cua ho

® Chwong Trinh Mang Thai Khée Manh dé hd tror quy vi trong suét qua trinh
sinh n& va 60 ngay dau tién cda con quy vi. Nhan cac chuyén kham San/Phy
khoa dinh ky, dich vu quan ly cham séc, tw van dinh du@ng va trg gilip cho
con bu

® Nguei quan ly cham séc danh cho Thanh vién c6 Nhu Cau Dic Biét dé
gilip n&ng cao chat luwgng cham soc cho thanh vién cda ching toi

* Horizon Neighbors in Health két n&i quy vi véi cac nguén luc cong déng va y
té& dé gilip quy vi trén con dwdng hwéng téi sue khée va thé trang tét hon

® Education Works c6 thé gilip quy vi dat dwoc bang tét nghiép twong dwong
trung hoc. Chuing t6i s& cung cap cho quy vi mét k& hoach tuy chinh pht hop voi
cudc séng ctia quy vi dé giap quy vi chuan bj va I&y bang tot nghiép trung hoc.
Diéu tuyét voi nhat la quy vi khdng mat € phi nao.

Déi vai chung toi khong co gi quan trong hon sire khée t6t caa gia dinh quy vi.

Chuing toi & day vi quy vi khi quy vi can ching toi nhat.

United

Healthcare
Community Plan

J

Chwong Trinh Cong Pong UnitedHealthcare

PHUC Lo1MA QUY Vi CAN

* Bac Si Cham Soc Chinh cho méi thanh vién

® Cao voi rang, kham rang va thyc hién cong viéc nha khoa
® Kham mat va deo kinh hodc kinh ap trong

® Cham soc phong ngtra phit hop cho tirng nhom tusi nhu
tiém vac xin, tham kham src khée, tiéu duong, hen suyén
va cham séc tim mach

* Khong can gidy gioi thiéu dé dén g&p nha si, San/Phu khoa,
dt lich chup quang tuyén v hogc cham soc mat dinh ky

® Quan ly cham soc dé cung cap thong tin strc khoe va gilp
quy vi quan ly viéc cham séc va dich vu cdia minh

1-800-941-4647 « TTY/TDD

Tai UnitedHealthcare Community Plan, ching t6i gitip moi ngudi cd cudc séng khdée manh hon. Chng toi da lam viéc cham chi dé thue hién si ménh do & NJ tir nam 1989.

C6 s&n & TAT CA cac quan

www.uhccommunityplan.com

HO TRO'BO SUNG MA QUY VI MUGN

°* Pwong Day Tw Van Y Ta - Tiép can y ta 24/7, mdi ngay

* Dich Vu Thanh Vién sdn sang 24/7, hang ngay

® Chuwong Trinh Nhirng Bwéc Dau Tién Khée Manh (Healthy First Steps) Danh
Cho Héi Vién dang mang thai, ba me méi sinh va con céi ctia ho

* FIDESNP tly chon chuwong trinh FIDESNP danh cho nhitng nguai c6 bao hiém
Medicare va Medicaid

® Dich Vu & Hb Trg' Dai Han Buwge Quan Ly - chuwrong trinh tap trung phuc vu,
nhitng nguoi gia yéu, va khuyét tat két hop céac phuc lgi cham soc sire khoe
truyén thang (thdm bac si, ndm vién, phong thi nghiém) va cac dich vu va hd tro
dai han (cung cap tro gilip tai nha hodc cong déng trong cac hoat déng sinh séng
hang ngay )

Wellpo%if\t

Wellpoint

Hay dé chling t6i gitp quy vi tan dung t&i da phuc lgi cta minh.

PHUC LO1 MA QUY VI CAN

Khong Can Gidy Gigi Thiéu: Gap bat ky nha cung c&p nao trong mang lwéi cda
chung t6i, khong chi gigi han & dich vu chdm séc chinh, nha si va bac si San/Phu
Khoa.

DBuerng Day Tro Gitp Y Ta 24 gier: Nhan loi khuyén va thong tin y t& tir y ta 24 gior
mét ngay, 7 ngay mot tuan. 833-731-2147 (TTY 711)

Phiic Lgi Ve Mat va Nha Khoa: Nhan dich vu cham séc nha khoa va nhan khoa phong
ngtra dinh ky, bao gém khoan tin dung $100 cho kinh &p trong cho céc thanh vién du
diéu kién, mot s6 gong kinh chon loc va hon thé nira.

Quan Ly Cham Séc Nhu Cau Déc Biét: Tat ca cac thanh vién co nhu cau dac biét déu
¢6 Nguoi Quan Ly Cham Soc dé hé tro 1ap ké hoach cham soc ca nhan.

Bao Hiém Thudc Theo Toa: D&i véi thudc, quy vi can duy tri stre khoe tét va $15 moi
quy cho cac mat hang Khong Can Ké Bon (OTC).

1-877-453-4080 - TTY

C6 sin & TAT CA cac quan

www.wellpoint.com/nj/medicaid

Wellpoint (trwérc day la Amerigroup) da tw hao phuc vu cac thanh vién NJ FamilyCare tir nam 1996 va chuing tdi hi€u quy vi muén gi tir chwong trinh sirc khée cda minh.

NHO'NG DIEU BO SUNG MA QUY VI MUGN

Phan Thwéng Lanh Manh: Thé qua ting dé hoan thanh cac hoat déng kham sirc
khoe va chim sdc strc khde duoc khuyén nghi, chéng han nhu: sang loc chi cho tré
em, tiém phong cum, va cac dich vy vé bénh tiéu duong, chang han nhu kham mét
gian n& hang nam va xét nghiém Hemoglobin A1c.

Hb Trgr Thém cho Cac Ba Me: Mot chuwrong trinh gitip hé tro quy v trong qua trinh
mang thai, sinh n& va nhirng thang dau tién ca con quy vi. Kiém Phan Thuéng Lanh
Manh cho xe day, ghé& ngdi xe hoi va con hon thé nita.

Tai Nguyén Truc Tuyén Mi&n Phi: D& cac thanh vién gitp tim kiém thie an, viec
lam, nha &, tw van phap ly va nhitng thir khac ma quy vi co thé can trong céng
dong.

Trung Tam Ngudn Lwc Cham Séc Céng Béng noi quy vi cd thé dén va ndi chuyén
truc tiép vai dai dién caa Wellpoint dé tim hiéu thém vé cac quyén loi, chuong trinh
va dich vu céng déng ctia quy vi cling nhu duoc giai dap cac thdc mac ctia quy vi.

sma dpgpa sbomac gy spgeprgy

SNY1d HLTVIH JEUIAT WV


http://www.uhccommunityplan.com/
http://www.wellpoint.com/nj/medicaid
http://www.horizonnjhealth.com/
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